BULLETIN N°9
Septembre 2025

\ 31 Aolit au 7 Septembre 2025

FOURNOLS - PUY DE DOME - rendez-vous le dimanche 31 ao(t a 8 h 15 parking des
salles de sport de la Coutanciére. Si besoin contacter Linette

6 Septembre 2025

VITRINE ASSOCIATIVE a Capelliade 9 H a 17 H — pour les nouveaux adhérents - inscription
sur place 28€ (de septembre 2025 a décembre 2026).

Si besoin contacter Martine MARTIN ou Martine MERIAU
9 septembre 2025

INSCRIPTIONS salle Jean Jaurés de 13 H 30 a 15 H pour CAP SUR FOUGERES & PARC
HAUTE BRETAGNE le 28 octobre 2025 « découverte de Fougéres en petit train, puis visite
guidée du fabuleux chateau de Fougeéres a pied - Déjeuner au restaurant puis visite
accompagnée du Parc Floral de Haute Bretagne qui abrite plus de 8000 espéces végétales, il
ensorcelle » Prix 75 euros - Si besoin contacter Linette

11 septembre 2025
INSCRIPTIONS

Salle Jean Jaurés de 10 H a 11 H30 pour Noél avant Noél a BAUGE EN ANJOU le 12
décembre 2025 - Déjeuner animé et dansant avec Damien ROY et spectacle avec le groupe
Oasis Prix 95 euros

Salle Jean Jaurés de 14 H 30 a 16 H pour Holiday on Ice « nouveau spectacle HORIZONS »
le 21 Février 2026 au Zénith prix 87 euros (transport en car)

Si besoin contacter Martine MOREAU
| 15septembre 2025 |

JEUX DE SOCIETE a la maison Guérin 8 rue Francois Clouet de 14 h30a 17 h —
Inscription obligatoire auprés de Martine MARTIN

| 19 Septembre 2025 |

CONCOURS DE PETANQUE a 14 H — Stade Bourgoin Descombe a La Chapelle sur Erdre
— S’inscrire aupres d’Alain JAHAN par équipe de 2 -
avant le 12 septembre 2025

\ 24 Septembre2025 \

CALICEO Spa a St Herblain — rendez-vous a 9h30 salle Barbara, pour une séance de 10h a
12h —inscription auprés de Martine MARTIN avant le 18 septembre dernier délai.

| 26 Septembre 2025 |

APRES-MIDI DANSANT - salle Jean Jaures de 14 h 30 a 19 h animé par Emmanuel
ROLLAND (7 € avec viennoiserie offerte) Si besoin contacter Martine MARTIN

ADGE (gymnastique d’entretien) tous les mardi &mercredi de 10 h 30 a 11 h 30, salle Jean

Jaures. Reprise le 16 septembre 2025.Inscription sur place. Pour info contacter Marie-France
GUYOT 06-78-43-41-56



PREVISIONS

6 octobre 2025 — Jeux de société

7 octobre 2025 - Loto

10 octobre 2025 — Apres-midi dansant avec Yannick SOURDIN

11 & 12 octobre 2025 - Portes ouvertes

15 octobre 2025 - Calicéo

24 octobre 2025 - Danses en lignes

INFO : Pour ceux qui n’ont pas de médecin traitant : Le docteur Pauline Bellandre est
meédecin collaboratrice jusqu'au 31 aolt 2025. A compter du ler septembre, elle
devient médecin associée au sein du cabinet rue de la gare

Pour ceux qui veulent bénéficier des bons loisirs 2025 pensez a prendre RDV auprés du
CCAS pour obtenir vos bons. (Venir avec votre avis d’imposition 2024 — revenus 2023).

A la réception des bons loisirs les remettre a un membre du Club Amitié Loisirs. Avantle 15
octobre 2025

CARTES ET JEUX DE SOCIETE

Tous les jeudis a la salle Jean Jaures de 14 h00a 17 h 30 —

Responsable : Annick LE BRAS

TRAVAUX MANUELS

Tous les mardis de 14 h 30 a 17 h a Jean Jaurés

LES VOIX DE L’AMITIE

Tous les lundis a la salle Balavoine de 14 h a 17 h reprise le 15 septembre 2025.
Responsable : Jacqueline SURIRAY & Sylvie SAUVAGE

SCRABBLE

Tous les mardis : salle Jean Jaurés de 14 h a 17 h et les vendredis a la Roussiere de14hal7h -
Responsable : Mme LELAY

PETANQUE

Tous les jeudis de 14 h a 18 h derriére le complexe sportif de la Coutanciére
Responsable : Alain JAHAN —
MARCHE

Changement d’horaire a partir du 2 septembre2025 - Tous les mardis rendez-vous sur le parking
derriére I'église & 14 h pour un départ a 14 h 15

Les 23 & 30 septembre 2 circuits sont prévus

Un Circuit du village de la Roche-Balue et un circuit de la Butte Ste Anne et du Bas-Chantenay.

Les infos vont seront transmises lors de I'envoi du circuit par Gérard comme d’habitude. Si besoin
contacter Martine Martin

Si Covoiturage sous responsabilité individuelle - Dans la mesure du possible, pensez a prendre un
gilet jaune

RAPPEL : Laresponsabilité civile du Club prend en charge que les personnes qui respectent
les regles du code de la route.

Adresse du site du club : LOISIRS SENIORS CHAPELAINS

Adresse du site photos du club_: https://public.joomeo.com/users/amitieloisirs44240/albums
Pour tous renseignements vous pouvez contacter : Martine MARTIN 06-40-11-01-46 — adresse
mail ; martine.martin44@wanadoo.fr ou Martine MERIAU
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